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1- Crou,f J,a[)on{, créez un our[ef Je 5

mm Jans [e tissu, et repassez'[e a[in

que ce[ui'ci tienne [)ien.

cgﬂinsi il ne s,eHi[era pas.

Un peu de cl, un peu de ca
C,Bouﬁque é’ ﬂte[ier de ocojs'u's Créaﬁ[s

10, rue Sf Sau.veu;r

2- CP[iez ({e nouveau [e tissu, ([e sorte

a créer un our[el Je 4.5 cm, pour
TecevolT un é[asl'ulue (Ie 3a3)5cm.

- q%apassez [ourlet a{'m de le

maintenir.
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6 - CProcé({ez a [a couture Ju ru[:an

a[in ({e [ier [es 2 extrémités.

3 Cousez cet our[e{ ({e 4.5 cm, a
0.5 ecm Ju Lor«l, en [aissanf une

zone ([écousue ({e 4 em. Cgﬁinsi. - 8Pin(][ez [es 2 Louls J,é[asl'ulue.

vous aurez une ouberiure P(l'l‘

[aque[[e vous pourrez 'mh‘o«{u'u'e [e

- COU.SQZ !

ru[)an é[asﬁque.

4 - Maintenant, coupez [,é[asl'ulue.

CPour une taille de ]O cm, ([écoupez 50
cm ({,é[asﬁque.
- CPuis, acerochez une ép’mg[e a 8 - q%a[ermez la zone laissée

id
nourrice a une extrémité et [ai{es ([écousue Je [our[el.

passer par [,ouuerlure Je [’our[ef.

5- CPassez [,é[asﬁque entierement

dans [ourlet ot [ailes'en ressorhir @rauo, vous avez réalisé votre ceinture é[asﬁque a ][ronces [

[es 2 extrémutés.
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